NMPOrPAMMA

TAEKWON-DO A.I'.Z AIONOz KAANAIOEAZ

AEYTEPA TPITH TETAPTH NMEMNTH NMAPAZKEYH
4 -6 eTwyv 7-12 eTwv 4 -6 eTwyv 7-12 gTwv. 4 -6 eTwyv
5:30-6:30 M.H. (“pouvalotho') 5:30-6:30 H.H. (“%osaov‘g,\‘?)lolotu(o) 5:30-6:30 H.H.
5:30 - 6:30 .. U BV M-
7-12 eTtwv , 7-12 eTtwyv , 7-12 eTtwv
. 7-12 eTtwyv . 7-12 eTtwyv .
(MpoaywvioTiko- . (MpoaywvioTiko- , (MtpoaywvioTiko-
, (aywvioTtiko) . (aywvioTtiko) ,
AYWVLOTLKO) 6:30 - 7:30 .y, AYWVLOTLKO) 6:30 - 7:30 .y, AYWVLOTLKO)
6:30 - 7:30 p.p. 6:30 - 7:30 p.p. 6:30 - 7:30 p.p.
13+ 13+ 13+ 13+ 13+
7:30 - 8:30 p.p. 7:30-8:30 p.p. 7:30 - 8:30 p.p. 7:30-8:30 p.p. 7:30-8:30 p.p.
18+ eTwv 18+ eTwv 18+ eTwv 18+ eTwyv 18+ eTwyv
8:30-9:30 p.pu 8:30-9:30 p.pu 8:30-9:30 p.pu 8:30-9:30 p.pu 8:30-9:30 p.pu




